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FECHA DE LA ASISTENCIA: 18 de febrero del 2026
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
XICampo OVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: ESE CENTRO DE SAUD DE RICAURTE

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Stephany Sdnchez Pérez Cargo: Psicéloga

Correo electrénico institucional: Teléfono: 3113301793
centrodesalud-ese@ese-ricaurte-Cundinamarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido:

PIC BELTRAN
Nombre del beneficiario: Correo electronico:
Lina Maria Cubillos — Coordinadora Pic oficinapic@beltran-cundinamarca.gov.co

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica:
Beliran - Cundinamarca
NUmero total de beneficiarios: 3

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participaciéon social para la promocién, prevencion, vigilancia, inspeccion y
control de las ETV y Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca.

ACTIVIDADES REALIZADAS
En cumplimiento de la obligacién institucional de fortalecer las capacidades técnicas del
personal de salud del municipio y garantizar la correcta implementacion de estrategias de
promocioén, prevencion y control de las Enfermedades Transmitidas por Vectores (ETV), el
dia 18 de febrero de 2026, se llevd a cabo una capacitacion dirigida a los tres auxiliares de
enfermeria del equipo PIC, en el Saldn Comunal de la vereda Paquilo, en el horario
comprendido entre las 12:30 p.m. y 1:00 p.m. Esta actividad tuvo como finalidad brindar
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conocimientos tedricos y practicos sobre las ETV, capacitando al personal para identificar
riesgos, ejecutar medidas preventivas y fortalecer la educacion comunitaria en el territorio.

La sesidon inicid con un saludo institucional y contextualizacion, en el que la psicéloga
explicd la importancia del papel del personal de enfermeria en el control de ETV,
enfatizando que los auxiliares son actores clave para la vigilancia comunitaria, la
identificacion de criaderos y la educaciéon a la poblacion. Se destacd que, aunque el
tiempo de exposicion era breve, la capacitacion debia proporcionar herramientas
prdcticas, paso a paso, para que los auxiliares pudieran replicar correctamente las
estrategias en los hogares y espacios publicos del municipio.

A continuacion, se desarrolld un bloque tedrico, en el cual se abordaron las principales ETV
presentes en la regién: dengue, zika, chikunguna vy fiebre amarilla. Se detallé:

1. Agente causante y vector principal: Se explicd que el mosquito Aedes aegypti es el
fransmisor de estas enfermedades, su ciclo de vida y los factores ambientales que
facilitan su proliferacion.

2. Factores de riesgo: Se identificaron condiciones en el hogar y la comunidad que
incrementan la presencia del vector, tales como acumulacién de agua limpia en
recipientes, llantas abandonadas, floreros, baldes sin tapar y desechos solidos
dispersos.

3. Sintomas y signos de alarma: Se describieron los sinfomas iniciales (fiebre, dolor
retroocular, dolor articular, erupciones cutdneas) y los signos de alarma (sangrado,
vomito persistente, dolor abdominal intenso), explicando la importancia de la
deteccidén temprana y la consulta inmediata en los servicios de salud para prevenir
complicaciones.

Seguido de la teoria, se implementd un blogque prdctico paso a paso, donde la psicologa
guid a los auxiliares para que comprendieran coémo aplicar las medidas de control vectorial
infradomiciliario y comunitario:

o Inspeccion de criaderos: Se explicé cémo identificar depdsitos de agua que
pudieran convertirse en criaderos, haciendo énfasis en tanques, albercas, floreros y
objetos en desuso.

o Aplicacién de desinfectantes y pastillas de cloro: Se ensend la dosificacién correcta
segun el volumen del depdsito, la frecuencia recomendada de aplicaciéon y las
medidas de seguridad necesarias al manipular los insumos.
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» Orientacién comunitaria: Se practicé cémo explicar a los habitantes la importancia
de mantener limpios los depdsitos, eliminar criaderos y fomentar habitos sostenibles
de prevencion en los hogares.

Durante la capacitaciéon se promovid la interaccidén activa, invitando a los auxiliares a
realizar preguntas, compartir experiencias previas en visitas domiciliarias y simular la
explicacion de los pasos a un familiar o vecino, reforzando asi la capacidad de
transferencia de conocimiento. Esto permitié identificar dudas y garantizar que los
procedimientos fueran comprendidos y pudieran aplicarse correctamente en el territorio.

Finalmente, se realizd una reflexidon sobre la relevancia del tfrabajo de los auxiliares en el
marco del PIC, destacando que su participacion activa en la vigilancia, educacion vy
contfrol ambiental es esencial para reducir el riesgo de brotes de ETV y proteger
especialmente alos grupos mds vulnerables, como ninos y adultos mayores.

Conclusion: La capacitacion cumplid con los objetivos propuestos, fortaleciendo las
competencias técnicas y pedagdgicas de los auxiliares de enfermeria. Se evidencié interés,
disposiciéon y comprensidon de los procedimientos, garantizando que puedan replicar las
estrategias de prevencién y control en los hogares y espacios comunitarios, contribuyendo
asi de manera efectiva a la disminucién del riesgo de fransmision de ETV en la vereda
Paquilo.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XSI ONO

Observaciones: Se evidencidé una actitud proactiva, receptiva y comprometida por parte
de los auxiliares de enfermeria durante toda la capacitacién. Los participantes demostraron
interés en comprender los conceptos tedricos y en aplicar de manera correcta las
estrategias de prevencion y control de las ETV, realizaron preguntas pertinentes,
participaron activamente en las simulaciones prdcticas y mostraron disposicion para
replicar los procedimientos ensenados en la comunidad. Esta participacion refleja un alto
nivel de apropiacion del conocimiento, asicomo un compromiso tangible con la vigilancia,
educacion y promocion de la salud en la vereda Paquilo, fortaleciendo la sostenibilidad de

las acciones del PIC en el territorio.
Se Anexa planilla de asistencia y encuestas aplicadas.
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Beltran.

EVENTO: Capacitacion a los auxiliares de
enfermeria del PIC, del municipio de Beltran.
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